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2 Ottobre 2022: XXXIII Campionato Nazionale di Podismo tra dipendenti 
universitari 2022. 


Ancora un bellissimo successo per il nostro Ateneo.


Domenica 2 ottobre 2022 si è svolto a Firenze il Campionato nazionale di podismo per 
dipendenti universitari, la cui organizzazione era stata assegnata al nostro Circolo dall’ANCIU 
durante l’ultima Assemblea nazionale di aprile.

La corsa ha avuto luogo all’interno del Polo scientifico dell’Università a Sesto F.no e circa 
250 atleti in rappresentanza di venti Atenei si sono sfidati sulla distanza di 5 km, per la categoria 

femminile e 10 km per la categoria maschile.

Un grande successo organizzativo per il nostro Circolo, dovuto al lavoro del responsabile 

della Sezione podismo Silvano Caneschi, coadiuvato dagli altri componenti lo staff della 
sezione, ma soprattutto dall’aiuto fondamentale degli amici del Gruppo podistico Le Panche 
Castelquarto e della sua presidentessa Cinzia Silori.

La manifestazione si è poi spostata al Galluzzo presso il ristorante La Certosa per le premiazioni 
e il pranzo ufficiale.


Bellissime e tantissime le soddisfazioni per i nostri atleti e per il nostro Ateneo che si è 
classificato nettamente al primo posto nella “Classifica generale” con 2259 punti contro i 1061 
di Pisa, secondo classificato.




Prestigioso è poi risultato il primo posto nella classifica del “Premio qualità” perché è la 
classifica che viene stilata calcolando il quoziente tra punteggio totale di ogni squadra ottenuto 
nella classifica assoluta, diviso per il numero di concorrenti giunti al traguardo per ogni singola 
squadra. Primi con il quoziente di qualità 70,59 davanti all’ateneo felsineo con 68,45. Un ottimo 
risultato che ha ripagato tutti dell’enorme sforzo organizzativo.





Da sottolineare per i singoli il 
secondo posto assoluto di Dalla 
Marta Anna con il tempo di 
23:17 nella categoria femminile 
e il secondo posto assoluto in 
quella maschile di Nicese 
Bernardo con il tempo di 37:06. 
Numerosissimi sono stati i 
successi e piazzamenti dei nostri 
34 podisti nelle varie categorie.

Da sottolineare per i singoli il 
secondo posto assoluto di Dalla 
Marta Anna con il tempo di 23:17 
nella categoria femminile e il 
secondo posto assoluto in quella 
maschile di Nicese Bernardo con 
il tempo di 37:06. Numerosissimi 
sono stati i successi e piazzamenti 
dei nostri 34 podisti nelle varie 

categorie.

Da segnalare i primi posti assoluti di  Martina Donati, Silvia Borselli  e Annamaria Nistri, 

un secondo posto con Claudia Biricolti, un terzo posto con Laura De Gregorio, un quarto 
con Carla Rampichini e un  quinto con Emanuela Pasquini tra le donne; mentre tra gli uomini 
abbiamo un primo posto assoluto di categoria con Alberto Ugolini e quattro secondi posti 
con Luca Zaina,  Alessio Mengoni, Graziano Ghinassi e Silvano Caneschi, un terzo 
con Andrea Grigioni, un quarto con Tommaso Massai e  Massimiliano Fambrini e un quinto 
con Francesco Oriolo.


Ma a nostro avviso la cosa più importante è che per l’occasione abbiamo avvicinato tanti 
nuovi runner, soprattutto giovani e questo denota il grande potenziale del nostro Ateneo che ci 
permetterà sicuramente di ben figurare anche nei prossimi campionati.


Un grande ringraziamento a tutte le nostre atlete e atleti ed a tutti i soci del Circolo e 
all’Amministrazione centrale e al CUS Firenze che hanno contribuito alla buona riuscita 
dell’evento. GRAZIE A TUTTI!!!
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La squadra di Podismo del Circolo 1° assoluto


