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LE QUATTRO ESSE  

 

 
 

1 aprile 2015  
  

ore 10 - 18  
 

 

   

XV CONVEGNO PROMOSSO E CONDOTTO DAGLI STUDENTI  

 

  
 

Firenze, Aula Magna di Medicina  

AOU Careggi pad. 6 - Largo Brambilla, 3  



REGISTRAZIONE PARTECIPANTI  (Studenti: Assistente Sanitario=AS Dietista=D)                                     ore   9:30  
 I SESSIONE Partiamo dalle radici Modera Maria Amina Sammarco D                                                        ore 10:00 – 13:30     
Test d’ingresso  
Presentazione della griglia di valutazione del relatore  

Thomas Longobucco AS  
Le competenze dell’Assistente Sanitario e del Dietista  
Elena Lizzani AS – Farah Daaboul D e Iacopo Olivares D 
L’esperienza realizzata nel corso di educazione e promozione della salute: obiettivi e metodi  

Informazione, educazione alla salute e promozione della salute  
Francesca Faldi D  
Il cittadino consapevole 
Davide Mazzola D  
La spirale della progettazione e i progetti internazionali  
Lorenzo Blangiardi AS  

Health Promoting Hospitals Elisa Gori AS - Schools for Health Francesca Corrieri D 

Gli obiettivi  
Giada Fierabracci D  
La valutazione un processo di crescita  
Laura Vivarelli D - Filippo Schimmenti AS  
  
II SESSIONE Alimentiamo la salute Modera Elena Furi AS  
Creare il lavoro futuro: lo studio professionale l’ARCA DELLA SALUTE, la storia continua  

La sostenibilità  

Elisa Bonchi AS – Debora Paoli D  
Presentazione dei progetti  
1 – IL PERCORSO DI CONSAPEVOLEZZA DEL CITTADINO Costanza Batignani D - Linda Laino AS 
2-  NON SPRECARE LA TUA SALUTE Il buon uso degli alimenti a casa e a scuola Federica Grisolini AS - Francesca Quadri   

3 – IL RECUPERO DEGLI AVANZI UN’ARTE CON LA A MAIUSCOLA Il buon uso degli alimenti nella ristorazione collettiva 

Thomas Longobucco AS - Veronica Tinalli AS   

4 -  RISTORABILITÀ Il progetto per il buffet del convegno europeo  Alena Danilova D -  Consuelo Nannetti AS 
 

PAUSA PER IL PRANZO                                                                                                                                  ore 13:30  
 

III SESSIONE Facciamo fruttare le idee Modera Giada Artini D                                                             ore 14:30 – 18:00    
Il lavoro interprofessionale a piccoli gruppi  

Carmen Jugariu AS  
Il facilitatore dell’apprendimento  
Alessandra Cipriani D  
Introduzione ai laboratori  
Martina Martelli D  
REALIZZAZIONE DEI LABORATORI  
L’autoconsapevolezza del cittadino e il buon uso degli alimenti  

Discussione e sintesi finale   
  
VALUTAZIONE DEI PROGETTI che avverrà con l’utilizzo di una specifica griglia mentre gli studenti realizzeranno i 

laboratori I progetti saranno valutati da una Commissione composta dai docenti del Corso di Laurea, rappresentanti: 

mondo istituzionale, Associazione Nazionale Dietisti (ANDID), Associazione Nazionale Assistenti Sanitari (ASNAS), Banco 

Alimentare Toscana, Confederazione Italiana Per l’Educazione e la Promozione della Salute (CIPES) Toscana.    

L’esito della valutazione sarà presentato dai rappresentanti della Commissione al termine dei laboratori.       

  
Questionario di valutazione soggettiva e test di valutazione dell’apprendimento  
Consegna attestati e conclusione del convegno                                                                                                         ore 18:00    
La partecipazione al Convegno è libera e gratuita. Sarà rilasciato un attestato di partecipazione 
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XV Convegno Studenti “Le quattro esse”  
1 aprile 2015 

ORE 10:00 – 18:00   

  

Scheda di adesione  
  

La scheda dovrà essere inviata per e-mail brunella.librandi@unifi.it; dietisti2012.13@gmail.com (indicando 

nell'oggetto: ADESIONE convegno studenti Diet e AS) entro il 25 marzo 2015 .  

  

Cognome_______________________________Nome__________________________________  
  

Recapito dello studente*/professionista tel.___________________________________________  
  

e-mail_________________________________________________________________________  
  

Corso di Laurea  ______________dell'Università degli Studi di__________________________  
  

Anno di CdL__________Indirizzo____________________________________________________  
  

_______________________________________________________________________________  
  

Tel.____________________________Fax_________________e-mail_______________________  
  

Coordinatore del Corso di Laurea____________________________________________________  
  

Docente di Educazione alla Salute____________________________________________________  
  

________________________________________________________________________________  

 
Informativa sul trattamento dei dati personali  
I dati acquisiti saranno utilizzati per l’invio di proprie comunicazioni e non verranno divulgati a terzi. In caso di Vostra 

richiesta, avrete la possibilità di verificare, rettificare o cancellare i dati forniti.  
  

                                                                                              Firma_______________________  

  
 *se si tratta di un intera classe di studenti è possibile inviare la lista con gli indirizzi e-mail  

  


