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Profilo pratico-
professionale del 
percorso formativo e 
mercato del lavoro di 
riferimento 

Il Master, ispirandosi alla celebre frase di Socrate “Una vita non posta in 
esame non è degna di essere vissuta”, intende, in modo innovativo ed 
originale, mettere al centro del percorso formativo l “Educazione affettiva e 
la Cura di Sé” fornendo tutti quei preziosi e concreti strumenti di lettura, 
conoscenza ed interpretazione che ci vengono dagli ambiti disciplinari che se 
ne occupano: l’Educazione affettiva, la Pedagogia, come Paideia dell’Anima, 
la Filosofia, la Psicoanalisi, la Psicologia del Profondo, la Psicologia Analitica e 
la Psicologia Archetipica. 
Gli obiettivi del percorso mirano perciò allo sviluppo delle conoscenze, delle 
competenze, degli strumenti e degli atteggiamenti imprescindibili per una 
maggiore consapevolezza ed una vita ricca di significato e di maggior 
benessere, in armonia con le radici dell’Essere. 
In particolare il corso intende formare la figura del Consulente delle relazioni 
affettive e della cura di Sé che potrà operare tra privati, enti, associazioni, 
istituzioni educative e strutture socio-sanitarie. 
A tal fine le attività formative saranno articolate in specifici insegnamenti in 
cui saranno approfonditi da un punto di vista teorico e pratico i temi e le 
metodologie funzionali allo sviluppo delle competenze delle studentesse e 
degli studenti. 
Al termine del Master le corsiste e i corsisti avranno acquisito le conoscenze, 
le competenze e gli strumenti inerenti l’educazione affettiva e la cura di sé 
(oggetto del Master), le basi avanzate per la preparazione delle varie figure 
professionali della conoscenza e della cura di Sé (educatori, insegnanti, 
filosofi analisti, consulenti esistenziali, consulenti filosofici, psicologi, 
psicoterapeuti, psicoanalisti, etc.). 

Titoli di accesso Laurea o laurea magistrale o a ciclo unico conseguita secondo l’ordinamento 
ex D.M. n. 270/2004 oppure ex D.M. n. 509/1999 equiparata ai sensi del D.I. 9 
luglio 2009 oppure ordinamenti antecedenti 

Modalità̀ di svolgimento delle 

selezioni per 
l’ammissione al corso 

Selezione per titoli 

Durata 11 mesi 

Modalità didattiche mista 

Se si propone la modalità 
a distanza o mista 
specificare: sincrono, a-
sincrono, piattaforme che 

In sincrono e asincrono 
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si intendono utilizzare. 

Le attività formative 
saranno erogate in lingua 

italiano 

Obblighi di frequenza 70% 

Sede di svolgimento Plessi didattici di Via Laura 48 e via Capponi 9 Firenze 

Articolazione temporale di 
massima  

Nel fine settimana (sabato compreso) a settimane alterne 

Le modalità̀ ed i tempi 

di svolgimento delle 

verifiche di profitto 

Prova di verifica al termine delle lezioni di ogni  modulo 

Prova finale Presentazione di un elaborato e colloquio 
 

Posti disponibili e quote di iscrizione 

Ordinari 

Numero minimo 10 

Numero massimo 50 

Quota di iscrizione 1890 euro 

Moduli singoli 

Massimo posti 5 

Quota  42 euro/CFU 

Titoli di accesso Per essere ammessi a presentare moduli singoli occorre essere in possesso di 
un diploma di scuola media superiore di durata quinquennale 

Prova di selezione  Selezione per titoli 

Descrizione delle attività e 
degli obiettivi formativi del 
tirocinio  

Colloqui individuali e conversazioni seminariali in gruppo con analisi filosofica 
e discussione su vissuti, esperienze e problematiche esistenziali 

 


