
Anno Accademico 
2025/26 

 

PIANO DI STUDI 

 

Insegnamento  
Settore Scientifico 

Disciplinare 
CFU 

Il servizio di psicologia di base: aspetti normativi, organizzativi e 
deontologici  
Il corso tratterà i seguenti argomenti 
Principi del servizio di psicologia di base: aspetti normativi, concettuali e organizzativi 
Organizzazione dei percorsi di cura nel sistema sanitario regionale e locale (come funziona il servizio 
pubblico, cosa offre il territorio per la salute pubblica, i protocolli delle tre aziende sanitarie locali) 
Deontologia professionale nei contesti sanitari  

NN 7 

Discipline psicologiche  33 
Benessere Cognitivo nel bambino, nell’adulto e nell’anziano 
Il corso tratterà i seguenti argomenti 
Caratteristiche del sonno nel ciclo di vita 
Deficit neuropsicologici e fragilità nell'adulto e nell'anziano 
Profili neuropsicologici in età evolutiva 
La salute cognitiva nell'anziano 

M-PSI/01 4 

L’assessment psicologico nell’assistenza primaria 

Il corso tratterà i seguenti argomenti 
Come i PROMs (Patient/Proxy-Reported Outcome Measures) supportano la comunicazione medico-
paziente e il processo di cura, I test nella valutazione psicologica: come sceglierli e come usarli 

M-PSI/03 3 

Assessment psicologico e modelli di intervento nello sviluppo 

Il corso tratterà i seguenti argomenti 
La valutazione psicologica in infanzia e in adolescenza, Psicologia della genitorialità, Disturbi 
del neurosviluppo, Invecchiamento attivo e benessere nell'anziano, Regolazione emotiva e 
profili internalizzanti e esternalizzanti in infanzia e in adolescenza 

M-PSI/04 5 

Psicologia sociale della salute nelle comunità 

Il corso tratterà i seguenti argomenti 
Potenziamento delle risorse psicosociali per la promozione del benessere, Appartenenza e inclusione 
sociale, Verso la psicologia territoriale: una nuova prospettiva per la psicologia di comunità 

M-PSI/05 3 

Potenziamento delle risorse psicologiche in ambito occupazionale M-PSI/06 2 

Il contributo della psicologia dinamica nell’assistenza primaria: 
competenze relazionali e modelli di intervento  
Il corso tratterà i seguenti argomenti 
Aspetti psicologici nella patologia organica grave, Il lavoro in rete con il medico di base e lo 
psichiatra, Processi di elaborazione delle esperienze traumatiche e del lutto 

M-PSI/07 5 

La psicologia clinica nell’assistenza primaria:  analisi dei bisogni e 
interventi di primo livello 

Il corso tratterà i seguenti argomenti 
Tecniche del colloquio psicologico-clinico , Counseling psicologico clinico: tra inquadramento diagnostico 
e intervento breve, Psicosomatica, Psicologia delle dipendenze, Psicologia delle cronicità, Assessment 
sessuologico, Psicologia e psicopatologia interculturale 

M-PSI/08 11 

Elementi delle discipline mediche  9 
Sanità pubblica e cure primarie MED/42 1 

Psicofarmacologia nel ciclo di vita BIO/14 1 
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Malattie croniche e dolore in età pediatrica  
Il corso tratterà i seguenti argomenti 
Il dolore in pediatria: dalle patologie organiche ai disturbi funzionali 
Il bambino fisiologico 
Malattie croniche in età pediatrica, Endocrinologia dell'età evolutiva 

MED/38 3 

 Geriatria MED/09 1 

 Medicina del lavoro MED/44 1 

Neuropsichiatria infantile MED/39 1 

Psichiatria MED/25 1 

   

Totale didattica frontale   49 

Tirocinio/Attività formativa di tipo pratico   5 

Prova finale  6 

Totale   60 

 

 


