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84. FISIOTERAPIA PEDIATRICA 

I livello 

Dipartimento di Scienze della Salute (DSS) 

Master co-progettato con l’Azienda Ospedaliera Universitaria Meyer 

Coordinatore del corso Giovanni Beltrami 

Comitato ordinatore Luisa Galli 

Elena Chiappini 

Sandra Trapani 

Persona di riferimento cui 
rivolgersi per informazioni 
relative all’organizzazione della 
didattica, calendario delle 
lezioni, contenuti del corso 

Silvia Paoli 

055/5662954 

s.paoli@meyer.it 

Stefania Ciferni 

stefania.ciferni@unifi.it 

Profilo pratico-professionale del 
percorso formativo e mercato 
del lavoro di riferimento 

I fisioterapisti con Master in Fisioterapia Pediatrica applicano le loro 
attività secondo il profilo professionale, individuato per il fisioterapista nel 

D.M. del 14 settembre 1994 n. 741: “in riferimento alla diagnosi ed alle 
prescrizioni del medico, nell'ambito delle loro competenze, elaborano, 

anche in équipe multidisciplinare, la definizione del programma di 
abilitazione e riabilitazione volto all'individuazione ed al superamento del 
bisogno di salute del bambino e dell’adolescente; praticano 

autonomamente attività terapeutica per la rieducazione funzionale delle 

disabilità motorie, psicomotorie e cognitive infantili utilizzando proposte di 

esercizio, terapie fisiche, manuali, massoterapiche e occupazionali 
appropriate per l’età evolutiva; propongono l'adozione di protesi ed ausili, 

ne addestrano all'uso e ne verificano l'efficacia; verificano le rispondenze 
della metodologia riabilitativa attuata agli obiettivi di recupero funzionale; 

svolgono attività di studio, didattica e consulenza professionale, nei servizi 
sanitari ed in quelli dove si richiedono le loro competenze professionali. 

Titoli di accesso Laurea di I livello conseguita nella classe L/SNT2 Classe delle lauree in 

professioni sanitarie della riabilitazione in Fisioterapia 

Altri titoli richiesti Sono richiesti almeno due anni di esercizio professionale documentato nel 
profilo specifico di fisioterapia. Nel caso in cui al momento della 
presentazione della domanda di ammissione alla selezione siano trascorsi 
meno di due anni dal conseguimento della Laurea, al candidato, se 
ammesso, è richiesta la frequenza di un servizio di riabilitazione pediatrica 
a tempo pieno (> 25 ore/ settimanali) per la durata di un anno nel periodo 
di decorrenza del Master. 

Modalità` di svolgimento delle 
selezioni per l’ammissione al corso 

Selezione per titoli, prova orale e colloquio 

La prova è finalizzata a verificare La selezione dei candidati prevede inizialmente la valutazione dei titoli 

attraverso l’esame dei curricula. I candidati verranno ordinati secondo il 
punteggio ottenuto. I primi 30 candidati verranno poi contattati per una 
prova orale e colloquio attraverso un contatto online. 

La prova e il colloquio sono finalizzati a verificare l’attitudine al lavoro con 

le famiglie e i bambini e le motivazioni rispetto al percorso di studio offerto 

Durata Il corso ha la durata di 22 mesi (biennale), 120 CFU 

Modalità didattiche In presenza 

Le attività formative saranno 
erogate in lingua 

italiano 
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Obblighi di frequenza La frequenza delle attività formative è obbligatoria (85% delle ore totali 

 del corso) 

Sede di svolgimento Le attività didattiche si svolgeranno all’interno delle Aule del Meyer 
Health Campus; Via Cosimo il Vecchio 26, Firenze. Il sabato il corso viene 

tenuto presso la Palestra del Servizio di Riabilitazione dell’A.O.U. Meyer, 
Viale Pieraccini 24, Firenze. 

Articolazione temporale di 
massima 

Le lezioni si svolgeranno un mercoledì, giovedì, venerdì (ore 9.00-18.00) 
e sabato (ore 8.30-17.00) al mese. 

Le modalità` ed i tempi di 
svolgimento delle 
verifiche di profitto 

Sono previste verifiche di profitto per ogni modulo didattico, alcuni 
prevedono prove intermedie. Le verifiche sono prevalentemente scritte o 

legate a prove pratiche e hanno voti in trentesimi. Iniziano a giugno del 

primo anno e hanno poi cadenza mensile o bimestrale a seconda dei 
periodi. 

Prova finale Al termine del corso è prevista una prova finale che consiste nella 
presentazione di un elaborato. 

Posti disponibili e quote di iscrizione 
Ordinari 

Numero minimo 10 

Numero massimo 20 

Quota di iscrizione 4000 euro 

Moduli singoli 

Non previsti 

Descrizione delle attività e degli 
obiettivi formativi del tirocinio 

Sono previsti in due anni 30 CFU di tirocinio per un totale di 750 ore. 

Ogni corsista dovrà frequentare per 3 settimane (108 ore) distribuite nei 

due anni il Servizio di Riabilitazione dell’A.O.U. Meyer, le restanti ore 

possono essere svolte in altre sedi (Ospedali o servizi di riabilitazione 

territoriali) convenzionate. Il tirocinio presso Meyer sarà di natura 

assistenziale per coloro che sono in possesso di titolo abilitante unito 

all'iscrizione all'albo FNOFI. 

Gli obiettivi formativi del tirocinio sono: 

- rendere il corsista in grado di valutare e pianificare e attuare gli 
interventi fisioterapici per bambini affetti da patologie 

muscoloscheletriche, cardiopolmonari e neurologiche; 

-rendere il corsista in grado di progettare interventi basati sull’evidenza, 
sull’ICF e rispettosi dell’approccio family- centered -rendere il corsista in 

grado di riconoscere e saper selezionare gli strumenti complementari al 
trattamento fisioterapico (ausili, ortesi, splinting..); 

- rendere il corsista in grado di documentare il proprio intervento 
professionale; 

- rendere il corsista in grado di riconoscere le modalità di comunicazione 
professionale efficaci con le famiglie e i bambini. 

 


