Corso di perfezionamento post laurea
Anno Accademico 2025-2026

01.GESTIONE DEL PAZIENTE CON VERTIGINE IN EMERGENZA-URGENZA: TEORIA,
SIMULAZIONE E ADDESTRAMENTO CLINICO. THE STANDING CERTIFICATION PROJECT

Dipartimento di Medicina Sperimentale e Clinica (DMSC)

Il corso sara realizzato in collaborazione con
SODc Medicina e Chirurgia di Accettazione e d’Urgenza, AOUC

Direttore del corso

Simone Vanni

Persona di riferimento cui
rivolgersi per informazioni relative
all’organizzazione della didattica,
calendario delle lezioni, contenuti
del corso

simone.vanni@unifi.it

Obiettivi formativi

Le vertigini rappresentano 1-3% degli accessi sanitari in
emergenza-urgenza. Spesso sono dovute a malattie benigne che
comunque rappresentano un bisogno sanitario urgente. Nel 5-
10% dei casi perd possono essere il primo sintomo di una
patologia grave rapidamente evolutiva come un ictus o altre
patologie del sistema nervoso centrale. Negli ultimi anni, grazie
allo sviluppo delle conoscenze nel campo sono stati sviluppati e
validati algoritmi diagnostici volti a guidare il medico nella
diagnosi differenziale tra forme centrali e forme periferiche. Il
corso si propone di addestrare i discenti alla gestione in
emergenza urgenza dei pazienti con vertigine, con particolare
attenzione alla diagnosi differenziale delle patologie benigne da
quelle potenzialmente evolutive (ictus ischemico-emporragico),
attraverso anche l'utilizzo di algoritmi diagnostici come quello
sviluppato presso [l'universita di Firenze, lo STANDING
(SponTAneous vs posizional, Nystagmus Direction, head Impulse
test, standiNG position). Saranno anche affrontati e descritti i
principali percorsi diagnostici e le principali strategie
terapeutiche, sia farmacologiche (terapia farmacologica
sintomatica in acuto, strategie di riperfusione dell’ictus
ischemico, ecc) che fisiche (manovre liberatorie).

Al termine del corso il discente sara in grado di riconoscere e
trattare in acuto le principali patologie vestibolari periferiche
(deficit labirintico acuto, vertigine parossistica posizionale del
canale posteriore e laterale) ed impostare il percorso
diagnostico-terapeutico delle patologie di origine centrale in
emergenza-urgenza (ictus vertebrobasilare, pseudovertigini).

Titoli di accesso

Laurea magistrale a ciclo unico in LM-41 Medicina e Chirurgia (o
ordinamenti antecedenti)

Modalita di selezione qualorail
numero delle domande sia
superiore al numero dei posti

Selezione per titoli (occorre allegare Curriculum Vitae)

Modalita didattiche

In presenza

Le attivita formative saranno
erogate in lingua

Italiano/Inglese se ospiti stranieri

Obblighi di frequenza

Minimo 80%

Sede di svolgimento

Centro di simulazione medica avanzata (NIC 3, Largo Brambilla 3)

Durata

3 giorni in autunno

Crediti Formativi (CFU) e ore totali
del corso

3 CFU ore totali: 18




Modalita di verifica Prova su casi clinici simulati con rilascio di Certificazione (>80%
dell’apprendimento/tipologia risposte corrette)
della prova finale

Posti disponibili e quote di iscrizione

Ordinari
Numero minimo 8
Numero massimo 32
Quota di iscrizione 500 euro




