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BANDO DI AMMISSIONE
al primo anno di corso

SCUOLA DI SCIENZE DELLA SALUTE UMANA

Laurea in SCIENZE MOTORIE, SPORT E SALUTE
[Classe L-22 — Classe delle lauree in Scienze delle attivita motorie e sportive]

Anno accademico 2026/2027
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LA RETTRICE

VISTA la legge 2 agosto 1990, n. 241, recante Nuove norme in materia di procedimento
amministrativo e di diritto di accesso ai documenti amministrativi

VISTA la legge 19 novembre 1990, n. 341, recante Riforma degli ordinamenti didattici universitari
VISTA la legge 2 agosto 1999, n. 264, recante Norme in materia di accessi ai corsi universitari

VISTO il Decreto del Presidente della Repubblica 28 dicembre 2000, n. 445, recante Testo unico

delle disposizioni legislative e regolamentari in materia di documentazione amministrativa

VISTO il Regolamento (UE) n. 2016/679 del Parlamento europeo e del Consiglio, del 27 aprile 2016,
relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali,

nonché alla libera circolazione di tali dati e che abroga la direttiva 95/46/CE (regolamento
generale sulla protezione dei dati)

RICHIAMATI

- lo Statuto emanato con Decreto Rettorale n. 414 (prot. 79722) del 27 marzo 2026
- il Regolamento per lo studente impegnato a tempo parziale nelle attivita didattiche,
emanato con Decreto Rettorale n. 1045 (prot. n. 177464) del 26 agosto 2022

- il Regolamento Didattico di Ateneo, emanato con Decreto Rettorale n. 541 (prot. 99642)
del 20 aprile 2026

VISTA la delibera del Senato Accademico n. 23 (prot. 39353) del 16 febbraio 2026 che ha definito
ai sensi della legge 264/99 la programmazione degli accessi ai corsi di studio a numero
programmato locale e nazionale per I'a.a. 2026/2027

VISTE le Procedure per l'ingresso, il soggiorno, I'immatricolazione degli studenti internazionali e il

relativo riconoscimento dei titoli, per i corsi della formazione superiore in Italia

DECRETA

'emanazione del bando di ammissione per I'anno accademico 2026/2027 al corso di laurea in
Scienze motorie, sport e salute [L-22]
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[ ] iscriviTi AL coNcORsO

ENTRO IL 28 AGOSTO

SOSTIENI'IL TOLC

ENTRO IL 28 AGOSTO

PUBBLICAZIONE AMMESSI PROVA PRATICA

4 SETTEMBRE

PROVA PRATICA

DALL’8 ALL'11 SETTEMBRE

ib| s, BD | &

GRADUATORIA

4 4%
I

17 SETTEMBRE

T

IMMATRICOLAZIONE E SCORRIMENTI

=
Do
Do
Do

DAL 17 SETTEMBRE

REQUISITI DI AMMISSIONE

DIPLOMA DI SCUOLA SECONDARIA
TITOLO DI STUDIO SUPERIORE (CONSEGUITO O DA
CONSEGUIRE ENTRO A.S. 2025/26)

| Q

EXTRA UE RESIDENTI ALL’ESTERO

RICEVUTA PREISCRIZIONE
UNIVERSITALY 2026/27

TASSE DI ISCRIZIONE AL CORSO

https://www.unifi.it/it/node/7174

ERRORI PIU FREQUENTI

PAGAMENTO NON REGISTRATO ENTRO LA SCADENZA

ESCLUSIONE

RICHIESTA DI ASSISTENZA TARDIVA O RIVOLTA AD

ALTRI UFFICI

MANCATA ASSISTENZA

NON VERIFICA GRADUATORIA/SCORRIMENTI

PERDITA DEL POSTO

XX XX

MANCATO PAGAMENTO DELLA TASSA
D'IMMATRICOLAZIONE ENTRO LA SCADENZA

PERDITA DEL POSTO
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Leggi attentamente il bando di ammissione, tutte le informazioni di cui hai bisogno sono
riportate qui.

Si ricorda che non viene inviata nessuna comunicazione personale, in nessuna fase di questa
procedura.

Art. 1 — Definizioni categorie amministrative dei candidati

RIENTRI NELLA CATEGORIA DEI CANDIDATI DELL’UNIONE EUROPEA ED EQUIPARATI
SE:
hai la cittadinanza di uno dei paesi dell'Unione Europea o di uno di questi paesi: Norvegia,
Islanda, Liechtenstein, Svizzera, Repubblica di San Marino e Santa Sede
sei un cittadino extra UE di cui all’art. 39 comma 5 del d.Igs. n. 286/1998 in possesso di un
permesso di soggiorno ancora valido per motivi familiari, di lavoro, per asilo politico,
protezione sussidiaria, per motivi religiosi, di protezione sociale, vittime di violenza
domestica, per calamita, per particolare sfruttamento lavorativo, per atti di particolare valore
civile, per protezione speciale (art. 32 c. 3, D. Igs. 28 gennaio 2008, n. 25) oppure sei in
possesso di permesso di soggiorno UE per soggiornanti di lungo periodo (ex carta di
soggiorno)
sei un cittadino extra UE gia iscritto per 'anno accademico 2025/2026 ad un corso di studio
di un’Universita italiana o al "Foundation Year”
sei un dipendente in servizio nelle rappresentanze diplomatiche estere e negli organismi
internazionali che hanno sede in Italia, accreditati presso lo Stato italiano o la Santa Sede, e
i loro coniugi e figli a carico.

RIENTRI NELLA CATEGORIA DEI CANDIDATI EXTRA UNIONE EUROPEA (Extra UE) SE:
se sei un cittadino extra UE che risiede all’estero e che non rientra in alcuna delle

condizioni sopra descritte. Per ulteriori informazioni consultare la pagina di studiare in ltalia.

RIENTRI NELLA CATEGORIA DEI CANDIDATI MARCO POLO SE:
sei un cittadino cinese che aderisce al progetto Marco Polo e in possesso di una
certificazione di lingua italiana di livello B1 o superiore.

In caso di doppia cittadinanza, una delle quali sia italiana, prevale la cittadinanza italiana (legge 31

maggio 1995, n. 218, art. 19 comma 2).
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Art. 2 — Posti disponibili
1. Il presente bando disciplina le modalita e le scadenze valide per 'ammissione al primo anno

del corso di laurea in Scienze motorie, sport e salute [L-22]. | posti disponibili sono i seguenti:
« 150 posti riservati agli studenti dell’unione europea (di cui 15 riservati per iscrizione
part-time)

e 10 posti riservati agli studenti Extra UE (di cui 1 riservato per iscrizione part-time)

Art. 3 — Modalita di ammissione al corso di studio

1. L’ammissione al Corso di studio avviene mediante selezione per prova teorica (TOLC-F) e
prova pratica attitudinale.

2. Sono ammessi alla prova pratica attitudinale un numero massimo di 300 candidati, in ordine
di punteggio conseguito con la prova teorica TOLC-F. Sono altresi ammessi alla prova pratica
attitudinale coloro che abbiano conseguito il medesimo punteggio dell’'ultimo degli ammessi.

3. Lagraduatoria € cosi determinata:

a. esito della prova teorica (TOLC-F): max 50 punti

b. esito della prova pratica attitudinale: max 50 punti

ATTENZIONE
Per entrare in graduatoria sono necessarie tre operazioni:
iscriversi al concorso attraverso i servizi online di Ateneo (dalla data di pubblicazione
del bando al 28 agosto 2026 compresi)
aver sostenuto almeno un TOLC-F (entro il 28 agosto 2026 compreso)

essere ammessi a sostenere la prova pratica attitudinale e superarla

Fare il TOLC da solo non basta per entrare in graduatoria, € necessario anche iscriversi al
concorso e superare la prova pratica attitudinale.

Art. 4 — Chi puo presentare domanda di iscrizione al concorso e requisiti richiesti

1. Possono presentare domanda i candidati in possesso di un diploma di scuola secondaria
superiore, conseguito in Italia, o all’estero, o da conseguire entro I'anno scolastico 2025/2026.
2. | candidati Extra UE residenti all’estero possono presentare domanda anche senza aver

sostenuto la prova di lingua italiana, secondo quanto previsto dalle disposizioni ministeriali ma,
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in caso di vincita di un posto, dovranno aver sostenuto e superato la prova di lingua italiana
prima della data ultima concessa per 'immatricolazione. Per ulteriori informazioni i candidati
possono rivolgersi all’'International Desk.

3. I candidati Extra UE residenti all’estero sono tenuti a presentare anche domanda di
preiscrizione tramite I'apposita banca dati UNIVERSITALY.

4. I candidati Extra UE con un permesso di soggiorno per motivi di studio che rinunciano
formalmente agli studi presso questa o altra universita, perdono i requisiti richiesti per il
soggiorno in Italia con la conseguente revoca del permesso di soggiorno. In questo caso
devono ritornare nel paese d'origine e avviare le procedure di preiscrizione tramite
UNIVERSITALY.

Art. 5 — Provateorica

1. | candidati devono aver sostenuto almeno un TOLC-F, TestOnLine erogato dal Consorzio
CISIA® nel periodo compreso tra il 1° gennaio 2025 ed il 28 agosto 2026 (compresi).

2. Per iscriversi al test & necessario collegarsi all’'apposita pagina di CISIA e seguire le istruzioni
riportate.

3. I candidati devono aver sostenuto almeno un TOLC-F in una delle date previste dal calendario
nazionale, disponibile sul sito di CISIA, indipendentemente dalla modalita (TOLC all'universita
- TOLC@CASA) o dalla sede universitaria presso il quale lo hanno sostenuto.

4, Per ogni data di erogazione del test i posti sono limitati; si suggerisce di prenotare la propria
partecipazione con adeguato anticipo.

Art. 6 — Prova pratica attitudinale

1. Sono ammessi alla prova pratica attitudinale un numero massimo di 300 candidati in ordine di
punteggio conseguito con la prova teorica TOLC-F. Sono altresi ammessi alla prova pratica
attitudinale coloro che abbiano conseguito il medesimo punteggio dell’'ultimo degli ammessi.

2. La prova pratica attitudinale si svolgera dall'8 all’11 settembre 2026. |l calendario dettagliato,
con l'indicazione dei candidati convocati per ciascuna giornata secondo I'ordine alfabetico e le
modalita di svolgimento, sara pubblicato alla pagina di Ateneo dedicata ai corsi a numero

programmato il giorno 4 settembre 2026.

1 CISIA (Consorzio Interuniversitario Sistemi Integrati per I'’Accesso) & formato da atenei statali e supporta le universita in tema di
orientamento e accesso, con particolare attenzione alla verifica e al miglioramento della preparazione di ingresso.
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| candidati che, indipendentemente dal motivo, non si presentino alla prova pratica attitudinale
nel giorno previsto sono considerati rinunciatari.

La prova pratica attitudinale, effettuata col sistema circuit training, con lo scopo di valutare
oggettivamente le capacita motorie fondamentali, intese come abilita motorie di base, &
composta dai seguenti esercizi, suddivisi in 6 stazioni, con il punteggio massimo conseguibile
per ogni stazione:

e velocita di reazione e rapidita: partenza dal decubito prono e successiva corsa a
navetta di metri 10 da ripetersi 3 volte (max punti 5)

e coordinazione dinamica specifica e coordinazione oculo-manuale: palleggi a slalom
con pallone da basket e tiro a canestro (max 5 punti)

e equilibrio dinamico e combinazione motoria: trave di equilibrio, braccia fuori,
traslocazione avanti con minimo 8 passi coordinati a 2 circonduzioni delle braccia (max
punti 5)

e destrezza e flessibilita: passaggio di un ostacolo dell’altezza di 60 cm - capovolta
rotolata avanti con partenza ed arrivo alla stazione eretta a piedi uniti; coordinazione
dinamica generale, capacita di ritmo, prova elastica di forza: 3 flessioni del busto in
avanti (max punti 5)

e 8 saltelli senza rimbalzo nella fune girante in avanti cosi suddivisi: 4 saltelli sul posto a
piedi pari, 4 saltelli alternati in spostamento (max punti 5)

e ritmizzazione e forza esplosiva degli arti inferiori: balzi in spostamento in avanti a piedi
uniti nei cerchi a terra e breve corsa a conclusione del percorso (max punti 5).

Per la valutazione della prova pratica attitudinale sono assegnati un massimo di 50 punti in
totale, cosi suddivisi:

e massimo 30 punti per le 6 stazioni indicate nel precedente comma 4 del presente

articolo

e massimo 20 punti per il tempo complessivamente impiegato
Pena I'esclusione dalla prova, i candidati dovranno presentarsi alla prova pratica attitudinale
indossando abbigliamento idoneo allo svolgimento di attivita sportiva e muniti di
certificato in originale attestante I'idoneita fisica del candidato a svolgere attivita sportive
non agonistiche, rilasciato in data non anteriore ad un anno rispetto alla data della prova. Si
ricorda che il certificato puo essere rilasciato da:

e dal medico di medicina generale per i propri assistiti

e dal medico specialista in medicina dello sport
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e dai medici della Federazione medico-sportiva italiana del Comitato olimpico nazionale
italiano.

Il certificato pud essere sostituito da copia del LIBRETTO DI IDONEITA” SANITARIA PER
ATTIVITA’ SPORTIVE rilasciato dall'azienda sanitaria; in tal caso il candidato deve presentarsi
alla prova munito di libretto in originale e copia dello stesso.
| candidati con certificato di invalidita o con certificazione di disabilita ai sensi della Legge
104/1992 possono beneficiare di una prova adattata, definita dalla Commissione sulla base
della specifica documentazione da inviare allindirizzo mail certificazioni@sc-
saluteumana.unifi.it entro le ore 23:59 del 28 agosto 2026 (ora italiana). La certificazione deve
essere stata rilasciata al candidato dalla commissione medica competente per territorio e deve

comprovare il tipo di invalidita e/o il grado di handicap riconosciuto.

Art. 7 — Domanda di iscrizione al concorso: come e quando si presenta

1.

La domanda di iscrizione al concorso si presenta esclusivamente attraverso l'applicativo
Gestione carriere studenti di Ateneo entro e non oltre le ore 23:59 (ora italiana) del 28 agosto
2026.
L’iscrizione al concorso comporta il pagamento di un contributo di partecipazione di 25,00 euro
Gli utenti gia registrati ai servizi online di Ateneo accedono all’applicativo Gestione carriere
studenti utilizzando lo SPID/CIE o — in caso di utente straniero — con username e password
ricevute in fase di registrazione. | nuovi utenti devono prima registrarsi e successivamente
eseguire I'accesso.

come fare per: ISCRIZIONE AL CONCORSO

Gestione carriere studenti — menu — segreteria — concorsi di ammissione — iscrizione

concorsi — (compilazione della domanda e pagamento)

| candidati che presentano la sola domanda di iscrizione senza il pagamento del contributo
non saranno inseriti in graduatoria e in nessun caso sono accettati pagamenti in ritardo,
neanche con mora. Per nessun motivo puo essere richiesto il rimborso del contributo versato.
| candidati sono tenuti a verificare la corretta acquisizione del pagamento, entro la scadenza
prevista, nella sezione menu — segreteria — pagamenti. In caso di pagamento non effettuato,
e possibile procedere nuovamente con il pagamento cliccando sul numero di fattura.

| candidati Extra UE residenti all’estero devono obbligatoriamente allegare alla domanda di
iscrizione al concorso anche la ricevuta dellavvenuta presentazione della domanda di

preiscrizione valida per I'a.a. 2026/2027 presentata esclusivamente per I'Universita di Firenze.
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7. Dopo aver cliccato su “Completa la domanda”, non sara piu possibile modificare i dati inseriti.
Tuttavia, sara consentito aggiornare o sostituire gli eventuali allegati fino al termine ultimo per
le iscrizioni al concorso. Sara preso in considerazione solo l'ultimo allegato caricato
correttamente.

8. A procedura conclusa a ciascun candidato viene assegnato un codice identificativo che dovra
essere utilizzato per verificare la propria posizione in graduatoria.

9.  Non sono accettate domande pervenute con modalita e tempi diversi da quelli riportati nel
presente articolo.

Art. 8 — Formazione delle graduatorie

1. Sono elaborate due graduatorie distinte, una per ciascuna categoria amministrativa di
candidati.

2. Aifini della redazione delle graduatorie I'’Ateneo acquisisce in automatico da CISIA il miglior
punteggio ottenuto tra i vari TOLC-F sostenuti dal candidato, al quale si somma il punteggio
ottenuto alla prova pratica attitudinale. La sezione d’inglese del TOLC non concorre alla
formazione del punteggio finale.

Non é previsto un punteggio minimo per entrare in graduatoria.
| candidati sono inseriti nelle graduatorie in ordine di punteggio ottenuto. A parita di punteggio,

prevale il candidato anagraficamente piu giovane.

Art. 9 — Pubblicazione graduatoria, fase di ripescaggio e scorrimenti

1. Calendario scadenze

Fase INIZIO FINE
sostenimento TOLC-F 1° gennaio 2025 28 agosto 2026
iscrizione al concorso data d(;eﬁubbabr:ié:gzione 28 agosto 2026
pubblicazione graduatoria 17 settembre 2026
immatricolazione ammessi 17 settembre 25 settembre
primo scorrimento 1° ottobre 9 ottobre
e oo, | 1sotobre 20 atonre
secondo scorrimento 22 ottobre 27 ottobre
terzo scorrimento 29 ottobre 3 novembre
quarto scorrimento 5 novembre 10 novembre
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quinto scorrimento 12 novembre 17 novembre
sesto scorrimento 19 novembre 24 novembre
settimo scorrimento 26 novembre 1° dicembre
ottavo scorrimento 3 dicembre 8 dicembre

nono scorrimento 10 dicembre 15 dicembre
decimo scorrimento 17 dicembre 22 dicembre
chiusura graduatoria 22 dicembre

Le graduatorie sono pubblicate il 17 settembre 2026 sulla pagina di Ateneo dedicata ai corsi
a humero programmato. | candidati sono tenuti a verificare il proprio stato accedendo alla

pagina personale di Gestione carriere studenti.

come fare per: VERIFICARE LO STATO

Gestione carriere studenti — menu — segreteria — concorsi di ammissione

| candidati possono trovarsi in uno dei seguenti stati:
AMMESSO: vincitore di un posto
IDONEQO: in graduatoria in attesa degli scorrimenti
ANNULLATO: chi ha perso il diritto allimmatricolazione
Il candidato AMMESSO deve:
- presentare domanda di immatricolazione, di passaggio di corso o di trasferimento in
ingresso, esclusivamente tramite procedura online
- provvedere al pagamento dei relativi contributi, entro il termine indicato nel calendario
scadenze.
La sola presentazione della domanda senza il pagamento comporta la perdita del posto. In
nessun caso sono ammessi pagamenti in ritardo, neanche con mora.
Al termine del primo scorrimento, i candidati IDONEI che sono interessati all'immatricolazione
devono esprimere la volonta di rimanere in graduatoria presentando domanda di ripescaggio
dal 15 ottobre 2026 e fino alle ore 23:59 del 20 ottobre 2026. Per presentare domanda i
candidati interessati devono entrare nella pagina personale di Gestione carriere studenti,
selezionare il percorso — menu— segreteria — concorsi di ammissione e cliccare sul tasto
Presenta domanda.
Attenzione solo chi presenta domanda di ripescaggio pud partecipare ai successivi
scorrimenti di graduatoria.
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Art. 10 — Casi particolari: contemporanea iscrizione e laureandi di altri corsi di studio

E consentita la contemporanea iscrizione ai sensi della normativa vigente.

2. Gli studenti laureandi che conseguiranno il titolo entro il 22 dicembre 2026 e che siano risultati
AMMESSI devono manifestare I'interesse al mantenimento del posto in graduatoria scrivendo
una email all'ufficio Procedure selettive entro la scadenza della propria fase di ammissione,
pena la perdita del posto vinto.

Art. 11 — Studente part time

1. Il Regolamento per lo studente impegnato a tempo parziale nelle attivita didattiche é
consultabile online e disciplina i requisiti necessari per ottenere lo status di studente part time,
l'impegno didattico conseguente, la variazione, il recesso e la revoca di tale status, il regime
di contribuzione e le relative agevolazioni.

2. Chi ¢ interessato all'iscrizione come studente part time deve obbligatoriamente farne richiesta
durante I'immatricolazione; la presentazione non obbliga I'amministrazione alla concessione
di tale status.

3. Non sono accettate domande pervenute con modalita e tempi diversi da quelli riportati nel
presente articolo.

L'assegnazione del part time avviene in ordine di graduatoria.

L’iscrizione a tempo parziale € mantenuta automaticamente negli anni successivi, salvo
recesso (ritorno al tempo pieno su richiesta dell’'interessato) o revoca (ritorno al tempo pieno
per mancato rispetto dei requisiti o per I'acquisizione di CFU in numero superiore a quanto
previsto dal Regolamento).

Art. 12 — Obblighi Formativi Aggiuntivi (OFA)

1. A seguito del sostenimento del test TOLC-F allo studente che avra conseguito un punteggio
inferiore a 3 punti nella sezione di “Matematica” verranno assegnati specifici Obblighi formativi
aggiuntivi (OFA).

2. Le modalita di assolvimento degli OFA sono disponibili sulla pagina web della Scuola di

Scienze della Salute umana.
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Art. 13 — Responsabile del Procedimento Amministrativo e Contatti
1. Il Responsabile del Procedimento Amministrativo & la dott.ssa Tina Fasulo, responsabile

settore Segreterie studenti e Procedure selettive.

2. Per assistenza all’'utilizzo del portale CISIA e alla prenotazione del TOLC consultare la pagina
web dedicata sul sito di CISIA.

3. Per informazioni sulla procedura di iscrizione ai singoli concorsi e per quelle relative
allimmatricolazione/ trasferimento in ingresso/ passaggio di corso devono essere contattato
l'ufficio Procedure selettive.

4, Per informazioni relative alla procedura di preiscrizione e rilascio del visto i candidati extra UE
residenti all’estero devono rivolgersi all'ufficio International Desk.

5. Nel rispetto dei principi di autoresponsabilita e di diligenza minima richiesti ai candidati,
I'amministrazione non & responsabile nei confronti di candidati che contattino uffici o strutture
diverse da quelle indicate nel presente bando.

6. Per informazioni sulle chiusure delle strutture di Ateneo consultare il sito https://www.unifi.it/it.

Art. 14 — Trattamento dati personali

1. Titolare del trattamento dei dati personali &€ I'Universita degli Studi Firenze, nella persona della
magnifica Rettrice pro tempore, che trattera i dati nell'lambito delle proprie finalita istituzionali
per la valutazione dei requisiti di partecipazione, la formazione della graduatoria e la
successiva immatricolazione dei partecipanti alla procedura di cui al presente bando.

2. | dati di contatto del Responsabile per la protezione dei dati, le modalita per I'esercizio dei diritti
degli interessati e l'informativa completa sono pubblicati alla pagina web Protezione dati del

sito di Ateneo nella sezione Informative - Selezioni.

Art. 15 — Disposizioni finali

1. Il presente Decreto & pubblicato nellalbo dellAteneo ed & consultabile online. La
pubblicazione ha valore di notifica agli interessati a tutti gli effetti e conseguenze di legge.

2. La partecipazione al concorso implica I'accettazione integrale delle disposizioni del presente
bando. Per quanto non espressamente indicato, si fa riferimento alla normativa vigente in

materia.
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3.  Questa amministrazione si riserva di escludere in qualsiasi momento i candidati per mancata
osservanza delle disposizioni e dei termini previsti dal bando.
4.  Con la chiusura delle graduatorie si conclude la procedura selettiva e non saranno prese in
considerazione ulteriori richieste o istanze di ammissione.
5.

Le domande di iscrizione ad anni successivi al primo possono essere presentate

esclusivamente entro i termini e con le modalita previste dagli appositi bandi pubblicati
annualmente.

LA RETTRICE

Prof.ssa Alessandra Petrucci
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