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Obiettivi formativi Il corso ha l’obiettivo di fornire ai partecipanti strumenti teorici e pratici 
per pianificare e gestire in modo consapevole ed efficace trattamenti 
ortodontici con allineatori. In particolare, i partecipanti acquisiranno 
competenze nella definizione degli obiettivi terapeutici, nella costruzione 
di setup predicibili, nella scelta delle strategie biomeccaniche più 
appropriate e nella gestione delle principali criticità cliniche. Verranno 
inoltre sviluppate capacità di lettura critica del setup digitale e di 
intervento attivo durante il trattamento per ottimizzarne i risultati. 

Programma del corso/Contenuti Il corso affronta in modo sistematico la terapia ortodontica con allineatori, 
analizzando il flusso completo di lavoro dalla pianificazione digitale del 
caso alla gestione clinica efficace del trattamento. Verranno approfonditi i 
principi biomeccanici alla base dei movimenti dentali con allineatori e il 
ruolo attivo del clinico nella progettazione e nel controllo del setup. 
Particolare attenzione sarà dedicata alla comunicazione con il CAD 
designer, alla gestione dello staging, all’utilizzo di attachment e ausili e 
all’integrazione delle variabili di produzione degli allineatori nel piano 
terapeutico. Saranno inoltre presentati protocolli specifici per il 
trattamento delle malocclusioni più frequenti, supportati da un’ampia 
casistica clinica. 

Durata e periodo di svolgimento Durata 7 ore. Periodo di svolgimento: una giornata, 2 ottobre 2026 

Crediti Formativi (CFU) e ore 
totali del corso 

1 CFU di didattica frontale per un totale di 7 ore 

Sede di svolgimento Aula A, Sede Odontostomatologia, Dipartimento di Medicina 
Sperimentale e Clinica, Via del Ponte di Mezzo 46-48, 50127 
Firenze 

Modalità didattiche Lezioni in presenza 

Lingua di erogazione delle 

attività formative 

Italiano 

Titoli richiesti per l’accesso LM-46 Odontoiatria e Protesi Dentaria 
 
Diploma di laurea conseguito secondo un ordinamento antecedente al D.M. 
n. 509/1999 in Odontoiatria e Protesi Dentaria. 

Modalità di verifica 
dell’apprendimento/tipologia 

della prova finale 

Quiz a risposta multipla 

Obblighi di frequenza 67% 
Posti disponibili e quote di iscrizione 

Ordinari 
Numero minimo 5 

Numero massimo 90 

Quota di iscrizione 250 euro 
Apertura iscrizioni dal 01/09 al 30/09 

 


