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1. Premesse 

DIPARTIMENTO PROPONENTE: Lettere e Filosofia (DILEF) 
AREA DISCIPLINARE: Umanistica e della formazione 

PROFILO PROFESSIONALE E OBIETTIVI FORMATIVI  
Il Corso, che si situa nell’ambito della Filosofia applicata, risponde all’esigenza di attivare, esercitare 
e strutturare le capacità di riflessione, co-progettazione e dialogo attraverso la pratica della 
facilitazione filosofica.  
In molteplici contesti – gruppi aziendali, realtà scolastiche ed educative, associazioni civili, terzo 
settore, la stessa Università – si avverte il bisogno crescente di offrire spazi e tempi dedicati alla 
riflessione critica e alla ridefinizione comune di significati e finalità.  Filosofia IN pratica offre metodi 
e risorse per rispondere a tali esigenze, riconducendo la filosofia al suo luogo d’origine: la ricerca 
praticata attraverso il domandare filosofico, il dialogo e la mediazione concettuale. 
Obiettivi 
• Esercitare il pensiero critico e riflessivo 
• Fare propri gli strumenti per progettare attività che favoriscano il pensiero creativo, divergente e 
laterale in tutte le organizzazioni, dalle aziende, alle scuole, alle associazioni  
• Favorire forme cooperative attraverso la pratica dialogica  
• Acquisire competenze comunicative e argomentative efficaci in contesti professionali e sociali 
• Sviluppare capacità di ascolto attivo e di mediazione nella gestione di situazioni conflittuali 
• Analizzare le dinamiche interpersonali (nella classe, nelle aziende, nelle associazioni, nelle 
Università) creando partecipazione e trasformando il gruppo in comunità 
•  Assimilare capacità di processo decisionale ed elaborazione di nuove strategie mediante tecniche 
di visualizzazione, creazione e simulazione di scenari alternativi 
Metodi  
● Ingegneria concettuale 
● Architettura della conoscenza 
● Ri-creazione concettuale  
● Mediazione concettuale  
● Pratiche filosofiche 
CONTENUTI E ORGANIZZAZIONE DEL CORSO 
30 incontri che ruotano intorno a tre assi teorici: Visione, Valore, Vibrazione. Ogni incontro è 
articolato in una fase teorica e una applicata (esercizio filosofico). 

 Durata e calendario 11 mesi: novembre 2026 – ottobre 2027 
 Modalità didattiche Le lezioni si svolgono in modalità mista e sincrona, il venerdì 

pomeriggio dalle 14 alle 19. 
CFU e ore di didattica  25 CFU; 150 ore 
Obblighi di frequenza 70% 
Lingua di erogazione  Italiano 

Direttrice del corso Roberta Lanfredini 
Quota di iscrizione 800 € 

Numero minimo iscritti 15 
Numero massimo iscritti 40 
Giovani (sotto 28 anni) e 

iscritti precedenti edizioni  
560 € 

 

Avviso per l’ammissione  
al Corso di perfezionamento post laurea  

“Filosofia in pratica” 
a. a. 2026/27 



 
 

2. Requisiti di accesso 
Possono presentare domanda di iscrizione al corso i candidati che, al momento della 
presentazione della domanda, siano in possesso dei seguenti requisiti: 
 

Laurea triennale o laurea magistrale o ciclo unico conseguita secondo l’ordinamento 
ex D.M. n. 270/2004 oppure ex D.M. n. 509/1999 (o ordinamenti antecedenti) 
 

L’Università di Firenze si riserva di escludere in qualsiasi momento i candidati risultati non 
in possesso dei requisiti richiesti. 

3. Procedura di iscrizione 
La domanda di iscrizione dovrà essere inviata esclusivamente online seguendo la procedura 
guidata al seguente link: 
 
https://studenti.unifi.it/AddressBook/ABStartProcessoRegAction.do (se non si è mai stati 
iscritti presso l’Ateneo) 
https://www.unifi.it/it/ateneo/spid-sistema-pubblico-di-identita-digitale (se si è già stati iscritti 
presso l’Ateneo) 
 
Una volta inserite le informazioni richieste dal sistema, al fine di perfezionare l’iscrizione 
è necessario pagare la quota prevista, a cui si aggiunge un’imposta di bollo di € 16.  
Il pagamento dovrà essere effettuato tramite il servizio online PagoPA o presso gli esercizi 
convenzionati, utilizzando l’avviso di pagamento generato dal sistema, tassativamente 
entro il termine perentorio del 20/11/2026.  
Le iscrizioni che non siano state perfezionate con il pagamento della relativa quota non 
saranno considerate valide al fine dell’accesso al corso. 
 
La quota di iscrizione, una volta corrisposta, non è rimborsabile per successiva rinuncia del 
candidato a frequentare il corso. 
Nel caso in cui il corso non sia attivato per mancanza di numero minimo di iscritti o per 
cause di forza maggiore, il rimborso della quota di iscrizione sarà effettuato d’ufficio.  
 

4. Quote agevolate 
4.1 Per i soggetti con invalidità riconosciuta dal S.S.N. compresa fra il 66% e il 100% o con 
riconoscimento di disabilità ai sensi dell'articolo 3, comma 1, della legge 5 febbraio 1992, 
n. 104, è riconosciuto uno sconto sulla quota di iscrizione pari al 50% della quota intera. Ai 
fini dell’acquisizione del beneficio è necessario allegare alla domanda di iscrizione 
adeguata certificazione in corso di validità comprovante l’invalidità. L’imposta di bollo di 
€ 16 è in ogni caso dovuta. 

https://studenti.unifi.it/AddressBook/ABStartProcessoRegAction.do
https://studenti.unifi.it/AddressBook/ABStartProcessoRegAction.do
https://www.unifi.it/it/ateneo/spid-sistema-pubblico-di-identita-digitale


 
4.2 Ulteriori quote agevolate sono previste per i soggetti appartenenti alle categorie citate 
in premessa (giovani di età entro i 28 anni e soggetti che hanno partecipato alle precedenti 
edizioni del corso). 
I candidati che abbiano diritto alla quota agevolata potranno selezionare la relativa 
categoria durante il processo di iscrizione e pagare la quota corrispondente, oltre l’imposta 
di bollo. 
L’accesso alle iscrizioni con agevolazioni sarà possibile fino al raggiungimento del 
contingente massimo previsto.  
 
N.B. il candidato che effettua l’iscrizione selezionando una determinata categoria di 
sconto tra quelle previste, dichiara di possedere i requisiti previsti per quella specifica 
categoria. La Segreteria, successivamente all’iscrizione, controllerà l’appartenenza 
dell’iscritto alla categoria di riferimento per la scontistica. Qualora il candidato risulti 
sprovvisto dei requisiti, non potrà accedere al corso se non previo pagamento 
dell’integrazione necessaria al fine di corrispondere la quota intera. 
Non è previsto il rimborso delle quote scontate pagate dagli iscritti in mancanza degli 
specifici requisiti. 

4. Raggiungimento del numero massimo di iscritti 
Nel caso di raggiungimento del numero massimo di iscrizioni, la procedura di iscrizione 
verrà chiusa, anche preventivamente rispetto al termine fissato per le iscrizioni. A tal fine, 
si considereranno le sole iscrizioni perfezionate mediante pagamento della quota prevista.    

5. Responsabile del procedimento 
Ai sensi dell’art. 4 della Legge 7 agosto 1990, n. 241 e successive modifiche, è nominata 
Responsabile del Procedimento Amministrativo relativo alle prove di selezione la dott.ssa 
Lara Sorrentino, responsabile del Settore master, post laurea e formazione permanente. 
 

6. Trattamento dei dati personali 
Ai sensi del D.Lgs. 30 giugno 2003, n. 196 e del Regolamento UE 2016/679, l’Ateneo si 
impegna a rispettare il carattere riservato delle informazioni fornite dai candidati: tutti i 
dati forniti sono trattati solo per le finalità connesse e strumentali alla selezione e 
all’eventuale gestione del rapporto con l’Università, nel rispetto delle disposizioni vigenti. 
 

7. Pubblicità avviso 
Il presente avviso è pubblicato sull’Albo ufficiale dell’Ateneo. 
 

8. Informazioni amministrative e didattiche 
Per informazioni amministrative sul presente Avviso: perfezionamenti@adm.unifi.it   
Per informazioni relative alla didattica del corso: roberta.lanfredini@unifi.it 
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