
 

CURRICULUM VITAE  
 
 
NOME: Lucia Picariello 
DATA DI NASCITA: 4 Marzo, 1966 
RESIDENZA: Via A. Cocchi 53, 50131 FIRENZE 
CITTADINANZA: Italiana 
STATO CIVILE: Nubile 
LINGUA STRANIERA CONOSCIUTA: Inglese  
 
CURRICULUM STUDIORUM 
 
 
Luglio 1985  Diploma di Maturità Scientifica, Liceo Scientifico “A. Gramsci” di Firenze.  
 
Marzo 1992 Laurea in Scienze Biologiche, conseguita presso la Facoltà di Scienze 

Matematiche Fisiche e Naturali, Università degli Studi di Firenze con la 
votazione di 10/110 e Lode discutendo una tesi sperimentale dal titolo 
“Studio di alcuni mutanti di Azospirillum brasilense alterati nell’uptake del 
ferro”. Per la preparazione della tesi ha frequentato per 18 mesi il 
laboratorio di Genetica del Dipartimento di Biologia Animale e Genetica 
dell’Università degli Studi di Firenze partecipando alle ricerche in corso volte 
alla caratterizzazione molecolare e fisiologica di ceppi batterici  mutanti. 

 
Marzo 1992 -Marzo 1993  Tirocinio post-laurea presso il laboratorio di Genetica   
    del Dipartimento di Biologia Animale e Genetica dell'  
    Università degli Studi di Firenze. 
 
Maggio 1992 - Giugno 1995  Volontaria presso il Laboratorio di Analisi Mediche dell'Ospedale S. 

Maria Annunziata ex-U.S.L. 10/H-Firenze, dove si occupa di dosaggi 
ormonali.   

  
Aprile 1993                           Supera l’Esame di Stato e consegue l'abilitazione alla professione di 
    Biologo nella prima sessione con la votazione di 145/150. 

 
Novembre 1993  Iscrizione all’Albo Professionale dei Biologi. 
 
Gennaio 1994-Gennaio 1997 Lavora con una borsa di studio presso l’Unità di 

Chirurgia del Dipartimento di Fisiopatologia Clinica 
dell'Università degli Studi di Firenze, occupandosi di 
studi di biologia cellulare dell’adenocarcinoma del 
colon-retto.       

 
Gennaio 1997 Risulta vincitrice del concorso per l’ammissione al 

corso di Dottorato di Ricerca in Chirurgia, 
Biotecnologie e Immunologia dei Trapianti, XII ciclo di 
durata triennale, presso l’Università di Pisa, svolgendo 



la relativa attività di ricerca presso l’Unità di Chirurgia 
del Dipartimento di Fisiopatologia Clinica 
dell’Università degli Studi di Firenze.  

 
Aprile 2000  Sostiene con esito positivo l'esame finale per il 

conseguimento del titolo di Dottore di Ricerca 
discutendo una tesi sperimentale dal titolo: 
“Allestimento, caratterizzazione e microincapsulazione 
di cellule paratiroidee umane a scopo di impianto”.  

 
Luglio 2000-Agosto 2005  Assunta con contratti a tempo determinato rinnovati 

annualmente come assistente tecnico, Area tecnica, 
tecnico scientifica ed elaborazione dati presso il 
Dipartimento di Fisiopatologia Clinica, Unità di 
Chirurgia dell’Università di Firenze.  

  
 Di seguito si elencano i titoli di servizio: 
 
Università di Firenze, Dipartimento di Fisiopatologia Clinica, Unità di Chirurgia NOMINATA A 
TEMPO DETERMINATO A TEMPO PARZIALE ORIZZONTALE 83,33% nella carriera del Personale 
tecnico amministrativo non di ruolo nella VI QUALIFICA FUNZIONALE, per il profilo di ASSISTENTE 
TECNICO, dal 03/07/2000 al 02/01/2001 
 
NOMINA PER INQUADRAMENTO NEL NUOVO SISTEMA DI CLASSIFICAZIONE (CCNL-09.08.2000) 
nella carriera  del Personale tecnico amministrativo non di ruolo nella CATEGORIA C POSIZIONE 
ECONOMICA 2, Area TECNICO, TECNICO SCIENTIFICA ED ELABORAZIONE DATI, dal 09/08/2000 
 
PROROGA DEL SERVIZIO PRECEDENTE nella categoria del Personale tecnico amministrativo non di 
ruolo nella CATEGORIA C POSIZIONE ECONOMICA 2, Area TECNICO, TECNICO SCIENTIFICA ED 
ELABORAZIONE DATI, dal 03/01/2001 al 01/07/2001 
 
PROROGA DEL SERVIZIO PRECEDENTE nella carriera del Personale tecnico amministrativo non di 
ruolo nella CATEGORIA C POSIZIONE ECONOMICA 2, Area TECNICO, TECNICO SCIENTIFICA ED 
ELABORAZIONE DATI, dal 02/07/2001 al 31/12/2001 
 
PROROGA DEL SERVIZIO PRECEDENTE nella carriera del Personale tecnico amministrativo non di 
ruolo nella CATEGORIA C POSIZIONE ECONOMICA 2, Area TECNICO, TECNICO SCIENTIFICA ED 
ELABORAZIONE DATI, dal 01/01/2002 al 30/06/2002 
 
Cessazione del servizio per SCADENZA DEL TERMINE nella carriera del Personale Tecnico 
Amministrativo non di ruolo dalla qualifica di CATEGORIA C POSIZIONE ECONOMICA 2, dal 
01/07/2002 
 
NOMINA A TEMPO DETERMINATO A TEMPO PARZIALE VERTICALE 83,33%  nella carriera del 
Personale tecnico amministrativo non di ruolo nella CATEGORIA C POSIZIONE ECONOMICA 2, Area 
TECNICO, TECNICO SCIENTIFICA ED ELABORAZIONE DATI, dal 22/07/2002 al 21/01/2003 
 
PROROGA DEL SERVIZIO PRECEDENTE nella carriera del Personale tecnico amministrativo non di 



ruolo nella CATEGORIA C POSIZIONE ECONOMICA 2, Area TECNICO, TECNICO SCIENTIFICA ED 
ELABORAZIONE DATI, dal 22/01/2003 al 21/07/2003 
 
Cessazione del servizio per SCADENZA DEL TERMINE nella carriera del Personale Tecnico 
Amministrativo non di ruolo dalla qualifica di CATEGORIA C POSIZIONE ECONOMICA 2,  dal 
22/07/2003. 
 
NOMINA A TEMPO DETERMINATO nella carriera del Personale tecnico amministrativo non di ruolo 
nella CATEGORIA C POSIZIONE ECONOMICA 2,  Area TECNICO, TECNICO SCIENTIFICA ED 
ELABORAZIONE DATI,  dall’01/09/2003 al 31/08/2004 
 
PROROGA DEL SERVIZIO PRECEDENTE nella carriera del Personale tecnico amministrativo non di 
ruolo nella CATEGORIA C POSIZIONE ECONOMICA 2, Area TECNICO, TECNICO SCIENTIFICA ED 
ELABORAZIONE DATI, dal 01/09/2004 al 31/08/2005 
 
Cessazione del servizio per SCADENZA DEL TERMINE nella carriera del Personale Tecnico 
Amministrativo non di ruolo dalla qualifica di CATEGORIA C POSIZIONE ECONOMICA 2, dal 
01/09/2005 
 
La sottoscritta dichiara inoltre di essere stata incaricata di una collaborazione occasionale dal 
Dipartimento di Fisiopatologia Clinica, Università di Firenze, dal 22 Luglio 2003 al 31 Agosto 2003, 
che ha svolto presso l’Unità di Chirurgia. 
 
 
16 Gennaio 2006-30 Novembre 2010 Ricercatrice con contratto a tempo determinato presso 

l’Unità di Chirurgia del Dipartimento di Fisiopatologia 
Clinica dell’Università degli Studi di Firenze.  

 
1 Dicembre 2010 – ad oggi Assunta a tempo indeterminato presso la Università 

degli Studi di Firenze, Dipartimento di Scienze 
Biomediche Sperimentali e Cliniche “Mario Serio”, 
nell’Area Tecnica, Tecnico Scientifica ed elaborazione 
dati, categoria C2. 

 
 
CORSI DI FORMAZIONE E PERFEZIONAMENTO 
 
 
Marzo 1993     Corso teorico pratico: “Tecniche e strumenti di biologia 

molecolare nella diagnostica di laboratorio”, 
organizzato dal Centro Studi Biochimici Patologie del 
Genoma Umano, Università degli Studi di Ferrara e dal 
Laboratorio Centralizzato Ospedale S. Orsola di 
Bologna. 

 
Maggio 1994-Ottobre 1994 Frequenta il Corso di Perfezionamento in Sessuologia 

Medica attivato con Decreto Rettorale n° 1373 del 
18/12/93, svoltosi presso il Dipartimento di 



Fisiopatologia Clinica dell’Università degli Studi di 
Firenze. 

 
1 Giugno 1996 Partecipazione alla “1° Giornata Fiorentina 

sull’osteoporosi”, organizzato presso il Palazzo dei 
Congressi di Firenze da European Association of 
Women for Women’s Health. 

 
13-14 Giugno 1996 Partecipazione al 1° Meeting della Sezione Italiana 

della International Sociaty of Bioluminescence and 
Chemioluminescence, che si è svolto a Firenze 
organizzato da Associazione Fiorentina per lo studio 
dei meccanismi immunologici endocrini, 
chemioterapici e radiobiologici che controllano la 
crescita neoplastica. 

 
26-28 Novembre 1997 Partecipazione all’incontro scientifico BIOMEDICINA 

’97 – Meeting on Molecular Medicine, che si è svolto a 
Firenze presso il Palazzo dei Congressi. 

 
 
17-18  Aprile 1998 Partecipazione al Congresso su: “Il trattamento della 

cartilagine articolare” che si è svolto a Firenze  
 
15 Marzo 2000 Partecipazione alla dimostrazione di “Pixcell 2”, Istituto 

di Anatomia Patologica, Policlinico Le Scotte, Siena 
 
19-20 Ottobre 2000 Partecipazione al “Primo Corso di Formazione su 

Nutrizione ed Attività Fisica per la Salute dell’Osso” che 
si è svolto presso il Palazzo dei Congressi a Firenze. 

 
12 Giugno 2001 Partecipazione al Corso “Micoplasmi, virus e cross-

contaminazioni nelle colture cellulari”, organizzato 
dalla AICC, presso l’Istituto Nazionale per lo Studio e la 
Cura dei Tumori di Milano. 

 
22-23 Febbraio 2002 Partecipazione al meeting “Genetics of osteoarticular 

disorders”, tenutosi a Villa Vittoria, Firenze. 
 
27 Marzo 2002  Partecipazione al Corso “Valutazione dei rischi e buona 

prassi di laboratorio in accordo al D.Lgv. N. 626/94”, 
tenutosi presso il Dipartimento di Fisiopatologia Clinica 
dell’Università di Firenze. 

 
27 Gennaio 2004 Partecipazione al seminario “La spettrometria di massa 

nella proteomica di interesse biomedico”, presso l’Aula 
del CERM, Sesto Fiorentino, Firenze. 

 



7 Giugno 2004 Partecipazione alla Giornata di Lavoro su “GESTIONE 
SICURA SOSTANZE CHIMICHE PERICOLOSE” promosso 
dall’Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi, a cura 
del Servizio Prevenzione e Protezione, presso Villa 
Pepi, Firenze.  

 
 
19-22 Settembre 2004  Partecipazione al Corso di Formazione Avanzata 

“Alimentazione e Salute” promosso dalla Società 
Italiana di Gastroenterologia, tenutosi a Pratolino, 
Firenze. 

 
23 Settembre 2004  Partecipazione al Corso di formazione su 

“Fondamenti, applicazioni e strumentazione del 
Sistema Life Sciences” promosso da PerkinElmer 
presso il Dipartimento di Fisiopatologia Clinica 
dell’Università di Firenze. 

 
9 Novembre 2004 Partecipazione al Corso di Informazione e formazione 

su “Gestione e sicurezza dell’azoto liquido” promosso 
dall’Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi, a cura 
del Servizio Prevenzione e Protezione, presso S.O.D. 
Fisica sanitaria, Firenze.  

 
20 Novembre 2004 Partecipazione al 2° Seminario Fiorentino di 

Metabolismo Minerale “Genetica delle malattie 
Osteoarticolari” tenutosi a Firenze, presso il Chiostro 
del Maglio. 

 
20 Gennaio 2005 Partecipazione al CASCADE Annual Meeting, tenutosi a 

Orvieto, dal 20 al 23 Gennaio 2005. 
 
21-22 Gennaio 2005 Partecipazione al First International Meeting on 

Pharmacogenetics of Osteoarticular Disorders, 
tenutosi a Firenze.  

 
24-28 Gennaio 2005 Partecipazione a Illustrazione e Condivisione del 

Manuale della Qualità in una Struttura (cod. 
903200608289), organizzato dalla Azienda Ospedaliero 
Universitaria Careggi 

 
21 Giugno 2005 Partecipazione al Corso “Innovative tools for non-viral 

gene transfer”, tenutosi a Firenze, presso il Complesso 
Polivalente Universitario. 

 
7-8 Luglio 2006 Partecipazione al 1st International Symposium 

“Secondary causes of osteoporosis unrecognized but 
serious”, tenutosi a Firenze, presso Villa La Pietra. 



 
9-10 Novembre 2007 2° Convegno Annuale IG-IBD, Milano. 
 
28 Febbraio-1 Marzo 2008 3°Congress of ECCO–The European Crohn’s and Colitis 

Organisation Inflammatory Bowel Diseases, Lione, 
Francia. 

 
4-5 Luglio 2008 International Symposium on Cancer Genotypes and 

Cancer Phenotypes organizzato dall’Azienda Unità 
Sanitaria Locale n°10 di Firenze. 

 
26-29 Novembre 2008 VI Corso di Formazione avanzata “Alimenti e salutr: 

alimenti, nutrizione e tumori dell’apparato digerente” 
 Firenze, Villa la Quiete alle Montalve. 
 
5-7 Febbario 2009 4th Congresso of ECCO –The European Crohn’s and 

Colitis Organisation Inflammatory Bowel Diseases, 
Amburgo, Germania. 

 
19 Marzo 2009 TLC/HPLC: avanzamenti nella tecnologia delle 

separazioni. La nuova interfaccia HPTL/MS per una più 
accurata identificazione dei composti, organizzato da 
ALFATECH S.p.A, presso Università degli Studi di 
Firenze 

 
3-4 Luglio 2009 Il Consensus Conference sulle Terapie Biologiche – 

Approccio Multidisciplinare, Aula Magna Facoltà di 
Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Firenze. 

 
14 Ottobre 2010 Rischio chimico e cancerogeni – Azienda Ospedaliero 

Universitaria Careggi, Firenze. 
 
23-27 Ottobre 2010 UEGW – 18th United European Gastroenterology 

Week, Barcellona, Spagna. 
 
21 Giugno 2011 Rischio chimico nei laboratori – Università degli Studi 

di Firenze 
 
28 Giugno 2011 Gestione smaltimento rifiuti - Università degli Studi di 

Firenze 
 
27 Settembre 2011 Rischi specifici – Rischi da esposizione ad agenti 

biologici – Rischio biologico in laboratorio - Università 
degli Studi di Firenze 

 
 
28 Ottobre 2011 Rischi specifici - Rischi da esposizione ad agenti 

biologici – gestione MOGM - Università degli Studi di 



Firenze 
 
15-16 Dicembre 2011 Tecniche di microscopia ottica e live imaging - 

Università degli Studi di Firenze 
 
18 Gennaio- 15 Febbraio 2012 Risparmio idrico. Acqua bene comune, risorsa 

preziosa: uso sostenibile, riduzione degli sprechi, 
risparmio idrico - Università degli Studi di Firenze 

 
17 maggio 2012 La gestione dei rifiuti radioattivi -Università degli Studi 

di Firenze 
 
23 ottobre 2012 Incontro formativo sul rischio sismico - Università degli 

Studi di Firenze 
 
Settembre- Ottobre 2012 Corso di aggiornamento per RLS, organizzato da SMILE 

TOSCANA 
 
6 Novembre 2012 Lavorare serenamente: prospettive per il futuro - 

Università degli Studi di Firenze 
 
9 Novembre 2012 Prescrizione dell’esercizio fisico nelle malattie cronico-

degenerative, Palagio dei Capitani di Parte Guelfa  
 
19-20 Dicembre 2012 Fondamenti di spettrometri di massa - Università degli 

Studi di Firenze 
 
15 Aprile 2013 Campi elettromagnetici sul lavoro. Quali rischi? - 

Università degli Studi di Firenze 
 
26 Gennaio 2014 Corso di formazione generale per i lavoratori in 

materia di sicurezza e salute sul lavoro - Università 
degli Studi di Firenze  

 
Aprile- Giugno 2015 Corso di lingua inglese, livello B1.X-B.1-Y, presso  

Centro Linguistico di Ateneo, Università degli Studi di 
Firenze 

 
Marzo 2015 Le elezioni studentesche: nuove modalità di votazione. 

Presentazione del progetto e del nuovo regolamento, 
Università degli Studi di Firenze; 

  
 Le elezioni studentesche: nuove modalità di votazione. 

VI edizione. 
 
Luglio 2015 Corso di formazione per RLS, organizzato da SMILE 

Toscana 
 



Settembre 2015 Corso di Formazione per il personale di sorveglianza 
delle prove di ammissione, Università degli Studi di 
Firenze 

 
Novembre 2015 Excel base - Università degli Studi di Firenze 
 
Dicembre 2015-Giugno 2016 Corso di lingua inglese, livello B2.X-B.-Z, presso  Centro 

Linguistico di Ateneo, Università degli Studi di Firenze 
 
22 Gennaio 2016 Giornata informativa sulla sicurezza: la gestione del 

rischio psicosociale tra ostacoli e opportunità. 
Università degli Studi di Firenze 

 
13 Maggio 2016 Alla ricerca dell’equilibrio. Nuovi e vecchi istituti per la 

conciliazione di vita e lavoro. Seminario di studi 
promosso dal comitato unico di garanzia dell’Ateneo di 
Firenze 

 
14 Giugno 2016 Corso di formazione specifica in materia di sicurezza e 

salute sul lavoro. Manipolazione di campioni biologici 
di origine umana, Università degli Studi di Firenze. 

 
1 Settembre 2016 Corso di formazione per il personale di sorveglianza 

delle prove di ammissione, Università degli Studi di 
Firenze 

 
17 Marzo 2017 Formazione sul sistema di votazione elettronico: 

funzionalità per gli operatori del seggio, Università 
degli Studi di Firenze 

   
19 Luglio 2017 Corso di formazione per il personale di sorveglianza 

delle prove di ammissione, Università degli Studi di 
Firenze 

 
Giugno-Luglio 2018 Introduzione all’uso del microscopio ottico in varie 

configurazioni, fino alla microscopia a scansione laser, 
Università degli Studi di Firenze 

 
11 Aprile 2019 Corso di Aggiornamento Professionale “Percorso di 

formazione per le figure coinvolte nel percorso di 
organizzazione della sicurezza sui luoghi di lavoro; 
Modulo H – la formazione dei formatori sulla sicurezza 

 
Marzo- Maggio 2019 Corso di lingua inglese, C1 presso  Centro Linguistico di 

Ateneo, Università degli Studi di Firenze 
 
24 Aprile 2020 PROGETTO TRIO – Progettare la formazione 
 



15 Maggio PROGETTO TRIO – Le tecniche di comunicazione, 
modulo base 

  
 PROGETTO TRIO – Le tecniche di comunicazione, 

modulo avanzato 
 
 
La sottoscritta dichiara di aver frequentato il Corso di Statistica (3CFU) presso la Facoltà di Agraria 
dell’Università di Firenze nell’anno accademico 2004-2005 
 
 
PUBBLICAZIONI 
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6. L. Picariello, S. Benvenuti, R. Recenti, L. Formigli, A. Falchetti, A. Morelli, L. Masi, F. Tonelli, 
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